Osztalyozovizsga kovetelmények 4. évfolyam

Kornyezet ismeret

L. félév
Hazank, Magyarorszag
iranytl segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;

iranyokat ad meg viszonyitassal;

térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemzo felszinformait (siksag, hegy, hegység,
domb, dombsag), vizeit (patak, folyo, to);

térkép segitségével megmutatja hazank nagytajait, felismeri azok jellemzo felszinformait;
térkép segitségével megnevezi hazank szomszédos orszagait, megyéit, Pest megyét,
megyeszékhelyét, kornyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja

a térképen is.

Eletkizosségek lakohelyiink kérnyezetében
ismeri a lakohelyéhez kozeli életk6zdsségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) fobb jellemzdit;

felismeri az életkdzosségek és az ott ¢ld €éldlények kozotti kiilonbségeket (pl. természetes —
mesterséges ¢€letk6zosség, erdd — mezd, rét — viz, vizpart — park, diszkert — zoldséges,
gyumolcsoskert esetében);

megnevezi a megismert életkdzosségekre jellemzo éldlényeket, hasznalja az életk6zosségekhez
kapcsolodo kifejezéseket;

algoritmus alapjan megfigyeli és 6sszehasonlitja hazank természetes és mesterséges él6helyein,
életkozosségeiben €16 novények és allatok jellemzoit. A megfigyelt jellemzdik alapjan
csoportokba rendezi azokat;

konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az €l0hely, életmod és testfelépités kapcsolatat;
megfigyeléseit mérésekkel (példaul idéjarasi elemek, testméret), modellezéssel, egyszerii
kisérletek végzésével (példaul 1ab- és csortipusok) egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltéroek;

felismeri a megismert életk6zosségek ndveényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatokat;
példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatasat. Felismeri
a természetvédelem jelentOségét;

felismeri, mely anyagok szennyezhetik kornyezetiinket a mindennapi életben, mely szokasok
vezetnek kornyezetiink karositasdhoz.

elsajatit olyan szokdsokat ¢és viselkedésformakat, amelyek a karositasok megeldzésére

iranyulnak (pl. hulladékminimalizalds — anyagtakarékossag, Gjrahasznalat és -felhasznalas,



tomegkozlekedés, gyalogos vagy kerékparos kozlekedés eldnyben  részesitése,

energiatakarékossag).

II.  félév

Az emberi test
ismeri az emberi szervezet {0 életfolyamatait;

tisztaban van az egészséges életmdd alapelveivel, OsszetevOivel, az emberi szervezet
egészséges testi €s lelki fejlodéséhez sziikséges szokasokkal, azokat igyekszik betartani;
felismeri €s megnevezi az emberi test részeit, {6 szerveit, ismeri ezek miitkodését, szerepét;
megnevezi az érzékszerveket €s azok szerepét a megismerési folyamatokban;

belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;

ismer betegségeket, felismeri a legjellemzdébb betegségtiineteket, a betegségek megel6zésének

alapvetd modjait.

Magvar nyelv és irodalom

Olvasads, szovegértés

Témakor: Beszéd és kommunikacio
beszédlégzése ¢és artikulacidja megfeleld, figyelmet fordit a hangok idétartaméanak helyes
ejtésére, a beszéd helyes ritmuséara, hangsulyéara, tempojara, az élethelyzetnek megfeleld
hangerdvalasztasra
a tanult verseket, monddkakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetden tolmécsolja;
részt vesz ismert szovegek (versek, nyelvtorok, mesék) mozgéassal, dramatikus elemekkel
torténd élményszerli megjelenitésében;
képességeihez mérten bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus szituacios jatékok,

improvizaciok megalkotdsaba.

Témakor: Mesék, torténetek
megismer néhany mesét és torténetet a magyar és mas népek irodalmabol.
élményeket €s tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegtipusok és miifajok —

klasszikus, kortars magyar alkotasok — megismerésével;



olvas €és megért nép- €s miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;

részt vesz népmesék ¢és miumesék, regék, mondak, torténetek kozds olvasasaban,
feldolgozasaban,;

kiilonbséget tesz a mesés €s valdszerii torténetek kozott;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;

sajat gondolkodasi €s nyelvi szintjén megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult élményt
¢és képzetet;

a mes€k, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;

megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek lényeges mozzanatait és a sajat vagy tarsai
¢lethelyzetét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, bdbos ¢és egyéb vizualis, digitalis
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;

onalloan, képek, grafikai szervezdk segitségével vagy tanitdi segitség alapjan a szdveg

terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

Témakor: Mondak, regék
megeérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban, feldolgozasaban;
nyitottd valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlddik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;
részt vesz rovid torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult képet;
részt vesz gyerekeknek szolo kidllitdisok megismerésében. Alkotasaival hozzdjarul
létrehozasukhoz;

megismer a sziikebb kornyezetéhez kotddo irodalmi és kulturalis emlékeket, emlékhelyeket.

Témakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus el6addsaban;
a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle érzeékszervi tapasztalatok segitségével (szinek, hangok,

illatok, tapintasi élmények stb.);



onalldéan vagy segitséggel szoveghiien felidéz néhany konnyen tanulhato, révidebb verset,

mondokat, versrészletet, népkoltészeti alkotast, prozai és dramatikus szoveget, szovegrészletet;

Témakor: Helyem a vilagban
felismeri, értelmezi a szoOvegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket.
digitélis forrasokat is hasznal;
torekszik a vilag tapasztalati Gton torténé megismerésére, értékeinek tudatos megovasara;
megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét; mozgositja a hallott
vagy olvasott szdveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, €lményeit, tapasztalatait, ¢és
Osszekapcsolja azokat;
¢lményeket és tapasztalatokat szerez néhany szovegtipusrol és miifajrol, szépirodalmi és
ismeretk6z16 szovegrol;
megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet;
azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;
nyitotta valik a magyarsag értékeinek megismerésére, fejlédik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;
részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatdsdra benne kialakult élményt és
képzetet;
megeli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét;
tapasztalatot szerez a szovegbdl valo informaciogytijtés maodjairol;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerl technikait;
ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi technikat;
kiilonb6z6 célu, rovidebb tdjékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomdanyos és
digitalis feliileten;
felismeri a cim és a szoveg kozotti 0sszefiliggést;

feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Témakor: Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek
megérti a rovid szovegeket, részt vesz azok olvasasaban, k6zos feldolgozasédban,;
ismeri a keresztény/keresztén tinnepkoroket (karacsony, husvét, piinkdsd), nemzeti €s allami
tinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktdber 23.), népszokast (Marton-nap, Luca-nap,

betlehemezés, husvéti locsolkodas, plinkdsdolés);



megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos €s egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében;

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;

megismeri a jeles napokhoz, tinnepekhez, hagyoményokhoz, népi mesterségekhez kapcsolddo
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi gyermekjatékokat;

részt vesz a témaban neki sz0616 kiallitdisok megismerésében;

megfigyeli az linnepek, hagyoméanyok éves korforgasat;

jellemzd ¢és ismert részletek alapjan azonositja a nemzeti linnepeken elhangzd koltemények
részleteit, szerzdjiiket megnevezi;

ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi miivek olvasasdval és gytijtdmunkéval.

Témakor: Allatok, novények, tajak, talalmanyok
a szovegekhez kapcsolodo személyes élményeit, ismereteit felidézi és megosztja;
roviden indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést;
kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,
onalldan vagy tanitoi segitséggel hasznalja az alapvetd olvasasi stratégidkat;
informaciokat, adatokat gylijt a szovegbdl, kiemeli a bekezdések 1€nyegét; tanitdi segitséggel,
vagy Onalldan megfogalmazza azt.
megismeri €s alkalmazza az adott témakhoz kapcsolodo lexikonokat;
néma olvasas utjan megérti a rovid, életkoranak megfelelé tankdnyvi szoveg tartalmat €s az

utasitasokat;

Témakor: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok
ajanlassal és/vagy egyéni érdeklddésének és az életkori sajatossdgainak megfelelden valasztott
irodalmi alkotést ismer meg;
részt vesz az adott kozdsség érdeklodésének megfeleld, gyermekirodalmi mii kdzos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;
¢lményeket €s tapasztalatokat szerez valtozatos irodalmi szovegek: klasszikus, kortars magyar
alkotdsok megismerésével;

olvas €s megért nép- és miikoltészeti alkotasokat, rovidebb epikai miiveket;



megtapasztalja az ¢letkordnak, érdeklodésének megfeleld szovegek befogadasanak ¢és
eldadasanak €élményét és 6romét;

részt vesz legalabb két hosszabb terjedelmili, magyar és gyermekirodalmi alkotas
feldolgozasaban,;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerl torténetek kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai eseményekhez plakatot, meghivot, sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan és digitalisan;

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a problémahelyzetet és annak megoldasat;
az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a fobb szerkezeti egységeket dnalldoan vagy
segitséggel elkiiloniti;

megfogalmazza sajat véleményét a szerepldk cselekedeteirdl;

képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja;

megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgobsitja a hallott vagy olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet dramatikus, babos és egyéb vizudlis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében, megfogalmazza a szoveg hatdsara benne kialakult
képet;

onalléan képek, grafikai szervezOk segitségével vagy tanitéi segitséglettel a szdveg
terjedelmétdl fliggden kiemeli annak 1ényeges elemeit, 6sszefoglalja tartalmat

megismer gyermekirodalmi alkotés alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

TEMAKOR: A nyelv épité kovei: hang/beti, szotag, szo elvalasztas, betiirendbe sorolas
biztosan ismeri a kis- és nagybetlis dbécét, azonos ¢és kiilonbozd betiikkel kezd6dd szavakat
betlirendbe sorol, a megismert szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten val6 kereséskor is;
¢letkoranak megfeleld, digitalis és hagyomanyos szdtarakat hasznal;
megfigyeli és tapasztalati Uton megkiilonbozteti egymdastdl a magénhangzdokat és a
massalhangzokat, valamint id6tartamukat;
kiilonbséget tesz az egyjegyll, a kétjegyli és a haromjegyli méassalhangzok kozott;

a hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas szabalyait.



Témakor: A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas lépései (mondatgrammatikai
eszkozok alkalmazasa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitas, néveldhasznalat,
helyettesités)

felismeri, indokolja a cim és szoveg kozti Osszefiiggést;

azonositja a torténetekben a helyszint, szereploket, a konfliktust és annak megoldasat;
megadott szempontok alapjan rovid mesét ir, kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;

tanitoi segitséggel megadott rimparokbdl kiilonbozd témakban 2-4 soros verset alkot.
Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Térbeli és iddbeli tajékozodas fejlesztése

Mondatok és 6sszekapcsolasuk

Torténetalkotas szoban

Szbbeli és irasbeli kifejezokészség fejlesztése

[raskészség fejlesztése

frasbeli szovegalkotd képesség fejlesztése

Anyaggytijtés modjai

Sz06- és kifejezéskészlet gylijtése;

Vazlatkészités, vazlat kiegészitése

Szerkezeti egységek elkiilonitése

Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése

Szbévegalkotas fobb 1épései

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levondsa

Témakor: A nyelv épité kovei: szo, szOkapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotasa
- hir, hirdetés, meghivd, felhivas, tudositas, elbeszélé szoveg elektronikus levél)

a hangjel6lés megismert szabalyait helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés €s szoelemzés alkalmazdsaval megfelelden
leirja;

a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat a mondatvégi irdsjeleket;

szavakat, szOszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir megfigyelés alapjan.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osztonds nyelvhasznalat forméldsa

Nyelvi tudatossag fejlesztése

Onellendrzés, hibajavitas képessége



Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmaz6 sz6 (egy- vagy kéttagl szavak) helyes leirdsa

A szdjegyzéket a mindenkor hasznalt tankonyv alapjan, az évfolyamon tanitok hatdrozzak meg.

Témakor: Szoto és toldalék, széelemzés
kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a szavakat;

Onalldan felismeri és elkiiloniti az ismert szavakban a szotovet és a toldalékot.

Témakor: Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult szokapcsolatok
felismer €s ért néhany egyszerti szolast, kozmondast;
megérti €s hasznalja az ismert allandosult szokapcsolatokat;

kiilonféle modokon megjeleniti az ismert szolasok, kozmondasok jelentését.

Témakor: Elélények, targyak, gondolati dolgok neve

felismeri és Onalloan vagy segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejezo szavakat

megkiilonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat

hangjelolés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasdval megfelelden leirja;
kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

felismeri, 6nalldan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentésti és rokon értelmil kifejezéseket gylijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja szobeli és irdsbeli szovegalkotasban.

a tobb hasonl6 él61ény, targy vagy gondolati dolog nevét kis kezddbetiivel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez kotddd egyszerli egyelemil helyneveket nagy

kezddbetiivel irja le.

Témakor: Tulajdonsagokat kifejezo szavak

felismeri és Onalldan vagy segitséggel helyesen leirja a tulajdonsagot kifejezd szavakat és azok
fokozott alakjait;

ellentétes jelentésii és rokon értelml kifejezéseket gytijt, azokat a beszédhelyzetnek

megfelelden hasznalja szobeli és irdsbeli szovegalkotasban.



Témakor: Mennyiségeket kifejezo szavak
felismeri és Onalldéan vagy segitséggel helyesen leirja a mennyiségeket kifejezd szavakat és

azok fokozott alakjait;

Témakor: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében

hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen alkalmazza a tanult szavakban,;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasdval megfelelden leirja;
kérdésre adott valaszaban megfelelden toldalékolja a szavakat;

megkiilonbozteti a multban, jelenben és jovoben zajlo cselekvéseket, torténéseket;

helyesen alkalmazza a szobeli és irasbeli szovegalkotasaban az idé kifejezésének nyelvi
eszkozeit;

felismeri, onalléan vagy segitséggel helyesen leirja az ismert cselekvést, torténést kifejezd

szavakat.
Matematika
I. félév

TEMAKOR: SZAMOLAS 0-TOL 1000-1G
- Atanulo helyesen olvassa a szamokat.

- A tanulo érti a szamok tizesekbdl €s egyesekbdl valo épiilését, tizesek €s egyesek
Osszegére valo bontasat.
- Erti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét.

- Szadmvonal, szamegyenes alkotdsa, rajzolasa, a szdmok helyének jeldlésével 1000-es
szamkorben.
- A tanul6 megnevezi a 1000-es szamkor szdmainak egyes, tizes, szazas

szamszomszédait.

- A tanuld megnevezi az 1000-es szdmkor szamainak egyes, tizes, szazas, ezres
szomszédjait, tizesekre, szadzasokra, ezresekre kerekitett értékét.

- Szabdlyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat.

- Osszefiiggéseket keres sorozatok elemei kozott; megadott szabaly szerint sorozatot

alkot.

- Atanul6 adatokat olvas le diagramrol.
- Helyesen értelmezi a 1000-es szamkorben az 6sszeadast.

- Atanul6 helyesen értelmezi az 1000-es szamkorben a kivonast.



A tanuld helyesen értelmezi az 1000-es szamkorben az 0sszeadast, hozzékapcsolja a
megfeleld miiveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerti szoveges feladathoz.
Ertelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal.

Helyesen hasznalja a miivelet jelét, helyesen végzi el az irasbeli 6sszeadast, szamokat

jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal.

A tanulo helyesen értelmezi az 1000-es szamkdrben a kivonast.

Hozzakapcsolja a megfeleld miveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerti szoveges
feladathoz.

Ertelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal.

Helyesen hasznalja a mivelet jelét.

Helyesen végzi el az irasbeli kivonast.

Hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szamok kdrében.

A tanul6 helyesen értelmezi az 1000-es szamkorben a szorzast, a bennfoglalo és az
egyenld részekre osztast.

Ertelmezi a miiveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal.

Helyesen hasznalja a miiveletek jeleit.

Megérti a kovetkezd kifejezéseket: tényezok, szorzandd, szorzd, szorzat, osztando,
o0szt6, hanyados.

Szoveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miiveletekhez.

Tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a ,,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem
biztos” események kozott.

Megitéli a ,,biztos”, ,,lehetetlen”, ,,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos

allitdsok igazsagat.

A tanul6 helyesen értelmezi az 1000-es szamkorben a szorzast, a bennfoglalo és az
egyenlO részekre osztast.

Torténésrol, kirakasrol, képrol tobbféle miivelet értelmezése, leolvasasa, lejegyzése.
Emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy €s a megfeleld bennfoglalasok, egyenld részekre

osztasok eseteit a szamok tizszereséig.
Erti a szorzo- és bennfoglalé tablak kapcsolatat.

A tanul6 helyesen végzi el az irasbeli szorzast.

A tanul6o meg tudja 4llapitani a miiveletsorokban a megoldas helyes sorrendjét.
Helyes sorrendben végzi el a tobb miiveletet tartalmazé feladatokat.

A tanul6 hidnyos allitasokat igazza tevd elemeket valogat megadott alaphalmazbol.
Egy allitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis.

Ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszert allitasokat.

Példakat gylijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatdmasztasara.

A tanulo tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszeri, kovetkeztetéses
szoveges feladatokat.

Szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai
ismeretei segitségével.



Megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idépontok, szamok, testek, siklapok
kozotti egyszerli viszonyokat, kapcsolatokat, érti a problémakban szerepld adatok
viszonyat.

A tanuld a problémamegoldas soran a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség
szerint visszafelé is elvégzi.

Visszafelé¢ gondolkodassal kovetkeztetéses feladatok megoldasa.

Az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert matematikai modellt.
A megvalasztott modellen beliil meghatarozza a keresett adatokat.

A modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva
ellendrzi a megoldast.

Vilaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre.

Onalléan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveget.

Nyelvi szempontbdl megfeleld valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

Részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik.
Megfogalmazott eldzetes sejtését, tippjét a valdszinliségi jatékokban, kisérletekben

Osszeveti a megfigyelt el6fordulasokkal.
A tanulé megkiilonbozteti a 1ényeges és a Iényegtelen adatokat.
A tanul6 ismeri a romai szamjelek koziil az I, V, X jeleket, hétkdznapi helyzetekben

felismeri az ezekkel képzett szamokat.

TEMAKOR: SZAMOLAS 0-TOL 10000-1G
A tanuld Osszekapcsolja a tizes szdmrendszerben a szamok épiilését a kiilonféle
szamrendszerekben végzett tevékenységeivel

A tanuld megszamlal €s leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos)
egyseéggel meg- és kimér a 10 000-es szdmkorben; oda-vissza szdmlal kerek tizesekkel,
szazasokkal, ezresekkel.

Helyesen irja és olvassa a szdmokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

A tanulé megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos)

egységgel.
Megtalalja a szamok helyét, kozelité helyét egyszerli szdmegyenesen,

szamtablazatokban.

A tanuld Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szamok épiilését a kiilonféle
szdmrendszerekben végzett tevékenységeivel.

Erti a szamok ezresekbdl, szazasokbol, tizesekbdl és egyesekbdl valo épiilését, ezresek,
szdzasok, tizesek és egyesek Osszegére vald bontasat.

Erti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét.

A tanulo hianyos allitdsokat igazza tevo elemeket valogat megadott alaphalmazbol.
Egy éllitasrol ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis.
Ismeretei alapjan 6nalloan is megfogalmaz egyszert allitasokat.



- Példéakat gytijt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitdsok alatdmasztasara.
- Szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal, szdmot jellemez mas

szdmokhoz valo viszonyéaval.

- Szamok egyes, tizes szomszédainak ismerete.
- A tanulé megnevezi a 200-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas, tizesekre

kerekitett értékét.
- Atanulo helyesen értelmezi a 10 000-es szamkdrben az 0sszeadast, a kivonast, megérti
a kovetkez6 kifejezéseket: tagok, 6sszeg, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség.

- A tanul6d helyesen értelmezi a 10 000-es szamkoOrben az Gsszeadast, a kivonast, a
szorzast, a bennfoglalo €s az egyenld részekre osztast.

- Megérti a kovetkezO kifejezéseket: tényezok, szorzandd, szorzo, szorzat, osztando,
oszt6, hanyados.

- Fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben egyjegytivel vald szorzas €s maradék

nélkiili osztas soran.

- A tanul6 helyesen értelmezi a 10 000-es szamkdrben az Osszeadast, a kivonast, a
szorzast, a bennfoglalo és az egyenld részekre osztast.

- Megérti a kovetkezd kifejezéseket: tényezdk, szorzandd, szorzo, szorzat, osztando,
oszt6, hanyados.

- Fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben egyjegytivel vald szorzas €s maradék

nélkiili osztas soran.

TEMAKOR: MERESEK
- A tanulé megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot,
tomeget, lirtartalmat €s 1dot.

- Atanul6o megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszusagot.

- Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérészdma nagysagat, Osszeveti
ugyanannak a mennyiségnek a kiilonboz6 egységekkel valé méréskor kapott
mérdszamait.

- Helyesen alkalmazza a mérési modszereket, hasznal skaldzott mérdeszkozoket, helyes

képzete van a mértékegységek nagysagarol.
- Atanul6 helyesen alkalmazza a mérési modszereket, hasznal skalazott méréeszkozoket,
helyes képzete van a mértékegységek nagysagarol.

- Atanul6 helyesen alkalmazza a mérési modszereket.
- Helyesen hasznalja a hossziisagmeérés, az Urtartalommérés és a tomegmérés

szabvanyegységei koziil a kovetkezoket: mm, cm, dm, m, km.
- A tanuld megméri kiilonbozo sokszogek keriiletét kiilonbozo egységekkel.

- Atanulo teriiletet mér kiilonb6zo egységekkel lefedéssel vagy daraboléssal.



A tanulo Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség €és mérdszama nagysagat,
Osszeveti ugyanannak a mennyiségnek a kiilonb6zd egységekkel valé méréskor kapott
mérdszamait.

Helyesen hasznalja a tomegmérés szabvanyegységei koziil a kovetkezoket: kg, dkg, g.
A tanuld Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat,
Osszeveti ugyanannak a mennyiségnek a kiilonbozo egységekkel valdo méréskor kapott
mérdszadmait.

Helyesen alkalmazza a mérési modszereket, hasznal skalazott mérdeszkozoket, helyes

képzete van a mértékegységek nagysagarol.

TEMAKOR: IRASBELI MUVELETEK 0-10000-1G

A tanul6 helyesen végzi el az irasbeli 6sszeadast.
A tanul6 helyesen végzi el az irasbeli kivonast.
A tanul6 megfogalmazza a felismert osszefiiggéseket.

A tanul6 kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan.
Tevékenység, abrarajzolds segitségével megold egyszerli, kdvetkeztetéses szoveges

feladatokat.
A tanuld helyesen végzi el az irasbeli szorzast egyjegyli szorzéval.

A tanul6 értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szdveges feladatban megfogalmazott
hétkdznapi szituaciot.

Szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai
ismeretei segitségével.

Tevékenység, abrarajzolas segitségével megold egyszerli, kovetkeztetéses, szoveges
feladatokat;

Megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat.

Megkiilonbozteti a 1ényeges ¢€s a 1ényegtelen adatokat.

Az értelmezett szoveges feladathoz hozzékapcsol jol megismert matematikai modellt.
A megvalasztott modellen beliil meghatdrozza a keresett adatokat.

A modellben kapott megoldést értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva
ellendrzi a megoldast.

Valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre.

TEMAKOR: A NEGATIV SZAMOK

A negativ egész szamokat iranyitott mennyiségként (hdmérséklet, tengerszint alatti
magassag, id0) és hianyként (addssag) értelmezi.
A tanul6 nagysag szerint Osszehasonlitja a természetes szamokat €s a negativ egész

szamokat a hasznalt modellen beliil.



II.

FELEV

TEMAKOR: IRASBELI OSZTAS EGYJEGY() OSZTOVAL

A tanul6 megoldasat értelmezi, ellendrzi.

A tanulo helyesen végzi el az irasbeli osztast egyjegyli osztdval atvaltas nélkiil.
Elvégzi a feladathoz sziikséges észszerii becslést, mérlegeli a becslés soran kapott
eredményt.

Megoldasat értelmezi, ellendrzi.

A tanul6 helyesen végzi el az irasbeli osztast egyjegyli osztdval, ahol atvaltas van a
szazasok helyén.

A tanul6 szdmokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal.

Szamot jellemez mas szdmokhoz val6 viszonyaval.

A tanuld részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsdgok szerinti parok
keresésében.

Megfogalmazza a szamok kozotti egyszerti viszonyokat, kapcsolatokat.

Erti a problémékban szereplé adatok viszonyat.

Megfogalmazza a felismert Osszefiiggéseket.

A tanuld szamoldsaiban felhasznalja a miiveletek kozti kapcsolatokat, szamoldsai soran
alkalmazza konkrét esetekben a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat.
Megold hidnyos miiveletet, miiveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek

megforditasaval is.

A tanul6o meg tudja 4llapitani a miiveletsorokban a megoldas helyes sorrendjét.
Helyes sorrendben végzi el a tobb miiveletet tartalmazé feladatokat.

Miiveleti tulajdonsagok alkalmazasa szdmoldasi eljarasokban, szoveges feladatokban,

ellendrzésnél.

TEMAKOR: SIKIDOMOK ES TESTEK

A tanul6 szabadon é€pit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbol.

Megtalalja az Osszes, tobb feltételnek megfeleld sikbeli kirakast.

Megkiilonbozteti és szétvalogatja szabadon vélasztott vagy meghatarozott geometriai
tulajdonsagok szerint a gytijtott, megalkotott sikidomokat.

Megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfeleld cimkéket talal megadott és
halmazokba rendezett alakzatokhoz.

Megtalalja a k6zos tulajdonsaggal nem rendelkezd alakzatokat.

Megnevezi a tevékenységei soran eldallitott, valogatasai sordn eldkeriilé alakzatokon
megfigyelt tulajdonsagokat.

Megnevezi a hdromszdgeket, négyszdgeket, kdroket.

Tudja a téglalap oldalainak és csticsainak szdmat, 6sszehajtassal megmutatja a téglalap

szO0geinek egyenldségét.



A tanul6 minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat.
Alkotasaban koveti az adott feltételeket.

Sikidomokat hoz létre kiilonféle eszkdzok segitségével.
Megfogalmazza az alkotésai kozti kiillonbozdséget.

Korzot hasznal alkotaskor.

A tanulo6 szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl.

Minta alapjan 1étrehoz térbeli alkotasokat.

A tanuld megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevago
lapokat, megkiilonbozteti a téglatesten az éleket, csucsokat.

Megfigyeli a kocka, mint specialis téglatest tulajdonsagait.

Megnevezi megfigyelt tulajdonsdgai alapjan a téglatestet, kockat.

Testeket épit ¢lekbdl, lapokbdl; elkésziti a testek €lvazat, halojat; testeket épit képek,
alaprajzok alapjan; elkésziti egyszert testek alaprajzat

A tanul6 tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tiikorkép eldallitasarol.
Szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiillonb6zo6 eszkézokkel; felismeri a
szimmetridt valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon.

Megépiti, kirakja, megrajzolja halon, jelolés nélkiili lapon sablonnal, mésolopapir
segitségével alakzat tiikorképét.

Ellendrzi a tiikkr6zés helyességét tiikor vagy masolopapir segitségével.

Koveti a sormintdban vagy a sikmintaban 1év6 szimmetriat.

A tanulo térben, sikban az eredetihez hasonl6 testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy
kicsinyitett elemekbdl; az eredetihez hasonld sikidomokat rajzol halon.

A tanuld megépiti, kirakja, megrajzolja hélon, jelolés nélkiili lapon sablonnal,
masoldpapir segitségével alakzat eltolt képét.

Ellendrzi az eltolas helyességét tiikor vagy masolopapir segitségével.

A tanul6 helyesen hasznalja az irdnyokat és tavolsagokat jel6ld kifejezéseket térben €s
sikon.

Tajékozodik lakohelyén, bejart terepen: bejart ttvonalon visszatalal adott helyre, adott
utca €s hazszam alapjan megtalal hazat.

Térképen, négyzethalon megtalal pontot két adat segitségével.

Témakor: Valogatasok, csoportositasok

A tanuld valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok,
szamok kozott.

Felismeri a mésok vélogatasdban egyiivé keriild dolgok kozos és a kiilonvalogatottak
eltérd tulajdonsagat.

Folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint.

Megnevezi egy adott tulajdonsag szerint ki nem valogatott elemek kdzos tulajdonsagat
a tulajdonsag tagadasaval.

A halmazba nem valo elemek esetén az elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai
,,nem’ hasznalata.

Konkrét halmazok k6zos részébdl elemek felsorolasa.



- Két szempont egyideji figyelembevétele, példaul: haromjegyli €és szdmjegyeinek
Osszege 8; tiikkrds és négy szoge van.
- Alogikai ,,&s” helyes hasznalata két halmaz ko6z0s részének jellemzésére.

Témakor: Irasbeli szorzas kétjegyi szorzoval

- Atanul6 helyesen értelmezi a 10 000-es szamkorben a szorzast.

- Frti a 10-zel val6 szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve
balra tolodéssal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a szamok 10-zel
torténd szorzasakor és maradék nélkiili osztasakor.

- Erti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel valo szorzas, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban
vald jobbra, illetve balra tolodéssal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkdrben a
szamok 10-zel, 100-zal, 1000-rel torténd szorzasakor és maradék nélkiili osztasakor.

- Atanul6 helyesen végzi el az irdsbeli szorzast kétjegyli szorzdval.

- Elvégzi a feladathoz sziikséges észszerii becslést, mérlegeli a becslés soran kapott
eredményt.

- Megoldésat értelmezi, ellendrzi.

- A tanuld megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, idOpontok, szamok, testek,
siklapok kozotti egyszerii viszonyokat, kapcsolatokat.

- Erti a problémakban szerepl adatok viszonyat.

- Megfogalmazza a felismert dsszefiiggéseket.

Témakor: A tortszamok

- Tevékenységekkel megjelenit egységtorteket ¢és azok tobbszordseit kiilonféle
mennyiségek és tobbféle egységvalasztas esetén.
- Akirakast, a mérést és a rajzot, mint modellt hasznalja a tortrészek dsszehasonlitasara

Témakor: Az ido mérése

- A tanul6 ismeri az idOmérés szabvanyegységeit: az oOrat, a percet, a masodpercet, a
napot, a hetet, a honapot, az évet.

- Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérészdma nagysagat, Osszeveti
ugyanannak a mennyiségnek a kiilonbozé egységekkel valdé mérésekor kapott
mérdszamait



Eletvitel és gyakorlat

I. félév

e Epitett kornyezet, korszerli épitmények megnevezése.
e A lakas belso terei, azok funkcioi.

o Makettkészités

o Textiliak az otthonokban

e Haztartasi balesetek

II.  félév

A kozlekedés szabalyainak felhasznalasa problémahelyzetek
megoldasadhoz, elemzéséhez.

e A kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete.

e Kulturlt kdzlekedési magatartas modellezése szituacios
jatékokban, helyzetgyakorlatokban.

e Beszamold egyszerii haztartasi munkak elvégzésérol.

o A takarékossag fontossaganak és lehetdségének felismerése
konkrét helyzetekben. e Iddjarashoz, évszakhoz, napszakhoz,
alkalomhoz kapcsolodo €letviteli szokasok értelmezése,
indoklasa

Vizualis kultura

1. félév
°
°

Képregény készités

Képmezd, kompozicid 1étrehozéasa
Targytervezés

Grafika természet ismereti tanulméanyokhoz
Formai egyszerilisités

Fantéziarajz készitése

Vers- és meseillusztracid

Reklamanyag tervezése

Kifejezo arc grafikai eszkozokkel

Feliil-, alul-, oldalnézet épitmények rajzanal
Optikai kiilonlegességek 1étrehozasa
Targytervezés



Testnevelés kovetelmény 4. évfolyam

(A sargaval jelolt syakorlatok / feladatok az elsé féléves kovetelményt jeloli.)

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

A leggyakrabban alkalmazott statikus ¢és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasanak ismerete

2-4 iitemU szabad-, tarsas €s kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nalld végrehajtasra
torekvd, pontos €s rendszeres kivitelezése. Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6zo
alakzatokban

Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
kéziszergyakorlatokkal

A bioldgiailag helyes testtartdst és testsémat kialakité gyakorlatok végrehajtasa
onalloan

A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

Légzdgyakorlatok végrehajtasa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa

A szervezet altalanos bemelegitését szolgalo gyakorlatok megismerése

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok zenére

Kuszasok és maszasok:

A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegeldzési szabalyainak kovetkezetes betartasa
Kuszasok, maszasok, atbujasok parban €s csapatban fizikai kontaktus nélkiil a tars(ak)
mozgasaval azonos vagy eltérd formaban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel,
szerek hasznalataval

Utanzo mozgasok jatékos formaban, kiilonb6zd tornaszereken

A térbeli tajékozodo képesség fejlesztése

[zomerd6- €s mozgéaskoordinécio-fejlesztés maszo feladatokkal

Kiilonbozd vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggdleges iranyba
torténd kuszasok, maszasok

Torzsizom-erdsités az utdnzd mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiillonb6zo

tornaszereken



Akadalypalyak lekiizdése

Egyéni, paros €s csapatversenyek, jatékok

Sor- ¢és valtoversenyek alkalmazédsa utdnzo kuaszo-maszé feladatokkal, jatékos
formaban, kiilonbdz6 tornaszereken

Jarasok, futasok:

Jarasok eloére, hatra, oldalra és valtakozé iranyokba, vegyes ¢és aszimmetrikus
kartartadsokban

Jarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tamadojaras, jaras torzsforditasokkal, elore és
oldalra hajlitasokkal)

Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonboz6 iranyba és forgas kozben

A Kolyokatlétika eszkozeivel futéfeladatok onalld gyakorlasa €s alkotasa
Saroklendités, térdemelés futas kdzben sikon és kis akadalyok felett, elore, hatra és
oldalra karkorzésekkel kombinalva

Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrdl és valtozonabol torténd valtassal kiillonbozo
feladatokkal kombinalva

Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadélyok felett

Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre indulassal
30 m sikfutés savban az allérajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a célvonalon iddre
Folyamatos futas kiilonb6z0 terepen és feladatokkal jatékos forméaban

Futasok kiilonboz6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és iven,
allando vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal

Futdsok parban ¢és csoportban tempoétartassal és -valtdssal, gyors irdny- ¢&s
sebességvaltassal fogo- és kidobojatékok kdzben

Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

Szokdelések, ugrasok:

A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok 6nallo gyakorlésa és alkotasa
Indianszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és oldalazd szokdelések
paros karlenditésekkel, korzésekkel

Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 1abhelyzet valtogatasaval, paros zart és
egy labon ugrokastélhajtas kdzben

Szokdelések helyvaltoztatas kozben eldre, oldalra, hatra, meghatirozott teriiletre

kiilonboz6 variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)



Elugréasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadéalyokra
(zsamolyra) fel és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

Tavolugras rovid lendiiletbdl: maximum 10 m-es nekifutasbol egy 1abrol elugras 60 cm-
es ugrosavbol szivacsba vagy homokgddorbe érkezéssel guggolasba

Magasugras szembdl €s oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok egy
labrol novekvd magassagra

Péros 1abrol felugras helybdl és 1-2 1épés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve
Dobasok, iitések:

A Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nallo gyakorlasa és alkotasa

Kiilonboz6 labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak

Labda guritasa tarsnak kiilonboz0 testhelyzetekben, egy €s két kézzel

Testtomeghez igazodoé sulyu, de valtozoé méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése iilésbol,
térdelésbdl, allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban, csoportban,
csapatban, pontszerzé versengések kdzben

Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipold rakéta hajitasa harantterpeszbdl, majd
maximum 5 m lendiiletszerzésbdl célra és tavolsagra

Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és
harantterpeszbdl célra

Megfeleld labda pattintasa kiilonbozd iitékkel, labda vezetése, atadasa, célra titése
Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iitésmozdulatainak gyakorlasa

Egy valasztott iitds sportag jatékszeri gyakorlasa

Sor- ¢és valtoversenyek kiilonb6zo dobo- és titéfeladatokkal kombinalva

Tamasz-, fiiggés-, és egyensulygyakorlatok:

A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

A helyes testtartds tudatositdsa €és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének
kialakitasa

Az dnfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legydzésében

A mozgasritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa
Guruloatforduldsok végrehajtasa kiindul6 helyzet nehezitésével

Zsugorfejallas elsajatitasa

Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalléan

Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

Egyszerli tdimaszugrasok ¢és fliggdleges repiilés végrehajtasa



Akadalypalyak lekiizdése térben és idoben boviilo feladatokkal

Egyszerli tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon,
ugrészekrényen, bordasfalon és mas, tamaszhelyzetet biztosito tornaszeren

Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba, akadalyokon torténd haladéssal,
fel- és lelépéssel, allandd és valtozo tamasztavolsagokkal, egyenletes és valtozo
sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkiil
Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és
helyzetvaltoztatasokkal ¢és kiilonbozo kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon
helyvaltoztatassal és eltérd iranyokba, valamint tornaszereken, a munkafeliilet
folyamatos szilikitésével

Fligg6gyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

Fiiggoallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, alland6 vagy valtozo
fogastavolsagokkal, egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal

Maszokulcsolassal maszas (kotélen) elsajatitasa fokozodd gyorsasaggal
Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos végrehajtisa akadalypalya
lekiizdése soran

Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegli gyakorlatok végrehajtasa

A tanult elemek, gyakorlatok célszerti 6sszehangolésa, alkalmazasa valtozo feltételek
kozott

Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség kialakitasa
Labdas gyakorlatok:

A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes
betartasa

A helyben és haladassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok végrehajtasa
statikus helyzetli és dinamikusan valtozd mozgéast végzé akadalyok vagy tarsak
figyelembevételével

A kiilonbozé méretli ¢és tomegli labdékkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi,
dobasi, valamint a labfej kiilonb6z6 részeivel ragasi feladatok mozg6 tars vagy tarsak
bevonasaval kiilonb6zd irdnyokba

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon eldre, oldalra, hatra, korbe
vagy valtoz6 irdnyokba

A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe helyezd
paros, csoportos versengések mellett az idokényszer melletti feladatmegoldasok

bekapcsolasa



A labdas alaptechnikak fejlesztése, alkalmazd gyakorlasa parhuzamos, a figyelem
megosztasat sziikségessé tevo feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és térbeli szerkezeti
Osszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

Dobasok, rugasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtozé mozgast végzo
célfeliiletre

Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikdjanak elsajatitasa, az érintéfeliiletek tudatos hasznalata egyszerii egyéni és
paros gyakorlatokban, kiillonb6z0 méretii és tomegt szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6
méretli gumilabdéval, réplabdaval)

Testnevelési és népi jatékok:

A kiilonboz6é testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

Dinamikusan valtozé méretii, alak jatékteriileten egyszerii fogo- és futdjatékok altal a
jatéktér hatarainak érzékelése

A statikus ¢és dinamikus akadalyokat felhasznalo fogd- és futdjatékokban a mély
sulyponti helyzetben torténd irdnyvaltoztatdsok, elindulasok-megallasok, cselezések
iitk6z¢és nélkiili megvalositasa

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez
tartoz6 ismeretek tudatos alkalmazasa

A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi dallapotanak, a test
érzékelésének fejlesztése, az egyensulyozd képesség fejlesztése, szoborjatékokkal,
utanzo6 jatékokkal, egyéb népi jatékokkal, valamint véltozatos akadalypalyak teljesitését
1gényld paros €s csoportos jatékok altal

Statikus ¢és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonb6zé dobasformakra,
ragasokra, titésekre €piild — valtozatos tomegli €s méretii eszkdzoket felhasznald célzo
jatekok rendszeres alkalmazasa egyéni, paros és csoportos formaban

A kooperativitas, a kozos céliranyos egylittmiikodeés erdsitése paros €s csoportos jatékok
(pl. valto- és sorversenyek, tarskimentd fogojatékok) altal

Sportjatékok labda nélkiili el6készitd jellegli mozgasainak gyakorldsa, véddként az
érintd tavolsag megtartasa, oldalirdnyi mozgésok keresztlépés nélkiili megvalositasa
A tdmado és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros és csoportos versengo jatékok
A labdaval ¢és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak

csokkentésére idokényszer bekapcsolasaval



10.

Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra €piil6 jatékokban

Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzd kisjatékokban a tamado
szerepek gyakorlésa, a védotol vald elszakadas gyors iram- és irdnyvaltasokkal
Célfeliilet nélkiili emberfolényes és létszdmazonos pontszerzd kisjatékokban a védo
szerepek tudatositasa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az
emberfogas alapjai)

A tart6- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kiiszasokat, maszasokat, statikus
helyzeteket tartalmazd valto- és sorversenyekkel, futd- és fogojatékokkal
Kiizdofeladatok és -jatékok:

A kiizdd jellegti feladatok balesetvédelmi szabéalyainak kovetkezetes betartasa

A borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat
eldsegitd paros, csoportos és csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegii
képességfejlesztd feladatok gyakorlasa

Az allasban és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthato, a reakci6idot, a gyorsasagot,
az egyensulyérzéket, az erét fejlesztd tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat
jellegli eszk6zos kiizdojatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtasa
A kiizddjatékokban jellemzd tdmado és védd szerepek gyakorlasat eldsegitd, a
gyorsasagot, az egyszeri reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté paros,
csoportos és csapat jellegti feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval
A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési
szandékaval kapcsolatos egyszerli huzasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilé paros,
csoportos és csapat jellegli kiizdéjatékok gyakorlasa kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl,
a test kiilonboz0 részeivel, eszkozokkel vagy anélkiil

Birkoz6 jellegli mozgasformak

A test sulypontjanak a talajhoz kozeli kiinduld helyzeteibdl (pl. iilésbdl, guggolasbol)
indulo, eldre, oldalra, hatra torténd eséstechnikdk, gordiilések gyakorlasa, vezetd
miuveleteinek, balesetmentes végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositasa
Téavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és szer
nélkil pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzd kiizddfeladatok és jatékok gyakorldsa pillanatnyi
kontaktus kialakitasaval

Foglalkozasok alternativ kornyezetben:

A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint a

szabadban, illetve a természetben valé kozlekedés szabalyainak kdvetkezetes betartasa



- A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak tudatositasa

- A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei
ismeretének boviilése (ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya)

- Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nall6 feladatokkal

- A megtanult természetben Uzhetd sportagak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése

(thrazas)

Etika

elso félév
— Eletkoranak megfelelden legyen reélis képe sajat kiils6 és belsé tulajdonsagairdl.
— Ismerjen konfliktusok feloldasara szolgalo eljarasokat.
— Ertse a szabalyok jelent6ségét a kozosség életében, részt vesz azok kialakitasaban, és
be is tartja azokat.
masodik félév
— Ertse, hogy az emberek és kulturaik sokfélék, tartsa tiszteletben azokat.
— Ertse, hogy a Fold mindenki kézos otthona, melyért feleldsséggel tartozunk.
— Torekedjen ra, hogy a jelenségeket, eseményeket ¢és helyzeteket erkodlesi szempontbol
értékelje.
— Legyen képes a koriilotte zajlo eseményekre és kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltérd
nézOpontbdl is ratekinteni.

Enek-zene kovetelmények 4. évfolyam
Zenemiivek / Enekes anyag /

Eletképek

A juhasznak; Badacsonyi sz6l6hegyen; Béres legény; Bogojai legények; Abécédé; Falu
végén; Gyéren vettem kenderkémet; Kelj fel juhasz; Kihajtottam; Molnarlegény voltam én,
Pasztorember vigan ¢€l; Sarga csikd, Szant a babam

Parositok- =2 Leanyok, legények

Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de szépen esik az eso;
Kocsi, szekér; Koméaromi kisleany; Széles a Duna; Szép szatmari lanyok; Uj a csizmam;
Z06r6g a kocsi

Allatos dalok

A macskanak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni; Egy nagyorra
bolha; Hazasodik a tlicsok; Kis kacsa filirdik

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Karacsonyi pasztortdnc; Mennybdl az angyal;
Udvézlégy, kis Jézuska; Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki haza?, Huszargyerek,
huszéargyerek; Most sz€ép lenni katonanak; A plinkdsdnek jeles napjan;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



emlékezetbdl énekel legalabb 40 magyar népdalt;

emlékezetbol énekli a Himnuszt;

ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozé népszokasokat;

eldéadoi készsége tovabb fejlodik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6zosség hagyomanyos {innepein;
a gyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;
¢érzékeli a linedris és a vertikalis torténéseket a zenében.

FOGALMAK
tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tdinchaz

Zenemiivek/ Zenehallgatas /

Erkel Ferenc: Himnusz

Népzenei felvételek eredeti eldadasban (Magyar népzene sorozat)

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar; Villg —
gyermekkar, részlet (Ez ki haza); Piink6sdo616 — gyermekkar, részlet (A piinkdsdnek)
Bartok Béla: Gyermekeknek 1./11. Elvesztettem paromat; I1./ 22. Debrecenbe kéne menni; I1./
37. Kanasznoéta (Hazasodik a tiicsok)

Bartok Béla: Mikrokozmosz - Dallam kddgomolyban

Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar

Clément Janequin: A madarak éneke

W.A. Mozart: Gyermekjaték — dal

W.A. Mozart: Esz-dur zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" III. tétel - részlet
Csajkovszkij: Di16toré — Csokoladé tiindér tanca

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhoja

Bizet: Carmen — gyermekkar (M is jottlink felvonulni)

Rossini: Macska — duett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektdl;
megkiilonbozteti a sz6lohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

képzelete €s kreativ gondolkodasa fejlddik;

képes az érzelmi azonosulésra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linearis €s a vertikalis torténések érzékelése.

FOGALMAK
Himnusz; visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; sz616ének (dal)

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:



ismeri a 4/4-es litemet, valamint az egész értékli kottat €s az egyediil all6 nyolcadot azok
sziineteivel;

ismeri a ¥4-es iitemet, valamint a pontozott fél értéki kottat;

megkiilonbozteti a paros és paratlan liiktetést;

felismeri €s hangoztatja az 0sszetett ritmusokat: szinkopa, nyujtott és éles ritmus;

ritmizalva szo6laltat meg mondokakat, gyermekverseket;

egyszeri ritmussorokat rogtonoz.

FOGALMAK
Szinkdpa; zenei hangsuly; nyujtott és €les ritmus; paratlan liiktetés

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

megismeri, énekli és alkalmazza a fels6 do , alsé 14 és also sz6 hangokat;

megfigyel €s hallas utdn reprodukal kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfeleléen tudja
valtoztatni.

FOGALMAK
Forte; piano; halkitas-erdsités; dallam- és szoveghangsuly; pentaton hangsor; hétfok
hangsor; violinkulcs.

Angol nyelv

Nyelvi funkciok a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashatoé angol nyelvii kifejezések példak):

e kdszonési formak (lidvozlés és elkdszonés) értelmezése €s kifejezése (Hello. Hi. Good
morning. Good afternoon. Good evening. Good night! Goodbye. Bye-bye! See you.)

e koszonet kifejezése (Thanks (a lot). Thank you.)

e kdszoOnetre torténd reakcio megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)

e bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... I’'m .... Nice to meet you.)

e személyre vonatkoz6 informdcidkérés, informacidadas (What’s your name? How old
are you? I’'m 9.)

e hogylét iranti érdekl6dés (How are you?)

e hogylét iranti érdeklddésre torténd reakcid kifejezése (I'm fine, thanks. I’'m OK.)

e Dbocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (1 am sorry.)

e Dbocsanatkérésre torténd reakcido megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

e jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Have a nice day/weekend.)



fobb linnepekhez kapcsolodo szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year! Trick
or treat.)

véleménykérés és arra reagalas (Do you agree? Yes. No. Are you OK? Yes. No.)
tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, I do. No, [ don’t.)

dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerti jellemzése (What is this? What is it
like? It’s a/an.../ It’s big. It’s long and comfortable.)

igenlé vagy nemleges valasz kifejezése (Yes. No.)

tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. Where is she? I don’t know.)

nem értés megfogalmazasa (Sorry, I don’t understand.)

visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?)
alapvet6 érzések kifejezése (I'm happy. I'm cold. I’'m hungry.)

utasitasok értelmezése €s azokra torténd reakcio kifejezése (Come here. Read the text.)
kivansag kifejezése (I would like to ...)

kérés és arra torténd reakcio kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Sorry, I can’t.)
kinalas, illetve javaslat €és arra torténd reakcid kifejezése (Would you like a ...?7 Yes,
please. No, thanks. I would like ...)

meghivas és arra torténod reakcid kifejezése (Can you come to my party? Yes, thanks.
Sorry, I can’t.)

javaslat és arra reagélas (Let’s go to the cinema tonight. Good idea.)

Nyelvi elemek, strukturak a 4. évfolyamra (a zardjelben olvashaté angol nyelvii

kifejezések példak):

a létezés kifejezése jelen id6ben: ’to be’ létige (I'm ..., ’'m not ..., Are you ...? Is he
)|

a cselekvés, torténés, 1étezés kifejezése jelen iddben: Present Simple (I eat bread for
breakfast. I don’t like cheese.)

birtoklas kifejezése jelen idében: *to have’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t got
... Have you got ...? Has she got ...?)

felszolitd moéd: (Come here., Don’t shout.)

birtoklas: birtokos névmasok, birtoklas kifejezése (My, your, his/her/its, our, their, Joe’s
brother...)

mennyiségi viszonyok: egyes ¢és tobbes szamu fonevek (dog, dogs, child, children)

mennyiségi viszonyok: szamok (one, two, ...hundred), sorszamok (first, second, third)



térbeli viszonyok: prepozicidk, hatarozoszok (There is/are..., in, on, under)

1doébeli viszonyok: napok, idopont megadasa (on Monday, at 4 o’ clock)

modalitas: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.)

szovegkohézios eszkozok: egyszerl kotdszavak és személyes névmdasok (and, but, I,

my, me mine)

félév
e Identify family members and friends
e Identify rooms in a house
e Identify and describe occupations
e Identify furniture in a house
e Ask and answer about location
e Prepositions of place (infon/under)
e Different types of houses around the world
e Ask and answer questions about feelings
e Ask and answer questions about physical appearance (bodyparts)
e Describe objects
e Identify animals
e Express ability and lack of ability (can/can’t)
e Express actions
e Identify musical instruments
e Identify toys
e Talk about possession (have got/has got)
e ldentify food
e Express likes and dislikes
e Tell the time (on the hour)
e The numbers 20-100

félév
e ldentify the days of the week
e Identify places in a town

e Make suggestions



e Thereis/ There are

e Daily activities, habitual actions

e Ask and answer about habitual actions

e The preposition of time: on

e The months of the year

e Ordinal numbers from 1st to 31st

e Identify clothes

e Actions happening at the moment of speaking

e Ask and answer about what someone is doing at the moment of speaking.
e Talk about the weather

e Talk about possession (possessive case ’s)

Digitalis kultura

I.

félév

Az online és az offline kornyezet 6sszehasonlitasa

A tanul6 kornyezetében talalhato digitalis eszkozok megnevezése, funkcidik koriilirasa
Kozvetlen otthoni vagy iskolai kdrnyezetébdl megnevez néhany informatikai eszkozt,
felsorolja fontosabb jellemzdit;

Vilaszt mas tantargyak tanuldsanak tdmogatasahoz applikacidkat, digitalis tananyagot,
oktatdjatékot, képességfejlesztd digitalis alkalmazast;

Applikaciok alkalmazéasa, programok futtatasa telefonon, tableten, notebookon vagy
asztali szamitogépen

Digitalis eszk6zok egyszeriibb beallitasi lehetdségei

A digitalis eszk6z0k hasznalataval sszefiiggd balesetvédelmi szabalyok ismerete
Grafikai alkalmazéassal egyszerli, kozvetleniil hasznosulé rajzot, grafikat,
dokumentumot hoz létre;

Adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal készitett
produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

Rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

Egyszerl prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

Az elkészitett produktum mentésének és megnyitdsanak ismerete



II.

Azonos funkcidju alkalmazasok dsszehasonlitasa

Rajzoldprogram alapfunkcioi, rajzeszkozok alkalmazasa

félév

BongészOprogram alapfunkcidinak ismerete

Egyszert kulcsszavas keresés alkalmazasa

Informaciot keres az interneten mas tantargyak tanulasa soran, és felhasznalja azt.
Allitasokat fogalmaz meg grafikonokrol, infografikakrol, tiblazatokrol

Informaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis produktumok létrehozasara;
Kivalasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis informaciot;

Képes feladat, probléma megoldasahoz megfeleld applikacio, digitalis tananyag,
oktatojatek, képességfejlesztd digitalis alkalmazas kivalasztasara.

Példak, tapasztalatok elemzése a hamis informaciokkal, azok felismerése
Véleményalkotas a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban

A személyes adat fogalmanak értelmezése

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa az alhirekkel, manipulalt képekkel, videdkkal
kapcsolatban

Ismeri és hasznalja a kapcsolattartas formait és a kommunikécio lehetdségeit a digitélis
kdrnyezetben;

Ismeri a mobileszkozok alkalmazasanak elonyeit, korlatait, etikai vonatkozasait;

Ertelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket eljatssza, megfogalmazza, egyszerii
eszkozok segitségével megvalositja;

Felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkoznapi tevékenysége sordn tapasztalt, elemi
1épésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando cselekvést;

Egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont, értelmezi a 1épések
sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhatd kimenetelét;

Feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

Valédi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba esetén modositja a
kddsorozatot a kivant eredmény eléréséig. Tapasztalatait megfogalmazza;

Adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez ¢€s hajtat végre, torténeteket,

meserészleteket jelenit meg padlorobottal vagy mas eszkozzel









